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Rytą šalta, dieną šilta: nuomonės formuotoja Inidė Jasnauskaitė atskleidė, kaip rengtis permainingą pavasarį
Ankstyvas pavasaris Lietuvoje dažnai būna permainingas: rytą dar spaudžia šaltukas, dieną šildo saulė, o vakare vėl prireikia šiltesnių drabužių. Tokie orų pokyčiai gali tapti iššūkiu renkantis aprangą, tačiau tinkamai suderinti sluoksniai ir aksesuarai leidžia išlikti ir stilingiems, ir komfortiškai jaustis visą dieną. Nuomonės formuotoja Inidė Jasnauskaitė pasidalijo patarimais, kaip ankstyvą pavasarį suderinti madą ir praktiškumą.
Pasak žinomos moters, ankstyvą pavasarį svarbiausia neskubėti visiškai atsisakyti šiltesnių drabužių – juos galima sumaniai sluoksniuoti.
„Ankstyvą pavasarį labai gelbsti sluoksniavimas – pavyzdžiui, galima rengtis marškinius, ant jų – megztinį ar švarką, o tada paltą ar lietpaltį. Toks derinys leidžia prisitaikyti prie permainingo oro: jei dieną sušyla, vieną sluoksnį galima nusivilkti, o vakare vėl apsivilkti“, – pasakoja „Akropolių“ stiliaus gidą sukūrusi I. Jasnauskaitė.
Dėl šios priežasties žinoma moteris linkusi rinktis vienu dydžiu didesnius, „oversized“ tipo švarkus, kad juos galėtų lengviau vilkėti su megztiniais ar kitais šiltesniais drabužiais. Nesušalti ankstyvą pavasarį, ypač ankstyvais rytais, padeda ir natūralūs, kvėpuojantys audiniai – medvilnės bei vilnos drabužiai.
Parduotuvėse jau pasirodė naujos kolekcijos, kuriose galima rasti tiek lengvesnių viršutinių drabužių, tiek avalynės ar aksesuarų.
„Vilniaus, Klaipėdos ir Šiaulių „Akropoliuose“ lankytojai jau gali rasti naujausias pavasario ir vasaros sezono kolekcijas – nuo lengvesnių paltų ar lietpalčių iki avalynės ir aksesuarų, kurie padės susikurti tiek stilingus, tiek praktiškus derinius permainingam pavasariui. Apsipirkti „Akropoliuose“ apsimoka ne tik dėl plataus pasirinkimo vienoje vietoje – iki balandžio 12 dienos čia vyksta ir specialus žaidimas, kuriame pirkėjai gali laimėti daugiau kaip 20 tūkst. prizų. Apsipirkus už 10 eurų ar daugiau galima sukti laimės ratą ir iš karto sužinoti, ką pavyko laimėti“, – pažymi Paulius Pocius, „Akropolis Group“ rinkodaros ir komunikacijos vadovas.
Aksesuarai – taip pat šildo
Ne mažiau svarbus ankstyvo pavasario drabužis – lengvas paltas ar lietpaltis, kuris padeda išlaikyti šilumą, bet kartu padeda kurti lengvesnį pavasarišką įvaizdį.
„Man asmeniškai lietpaltis yra tikras pavasario „must have“ (liet. būtina turėti). Jį galima dėvėti ir rudenį, ir pavasarį. Po juo galima vilktis megztinį ar kitus šiltesnius drabužius, todėl tai labai universalus lauko drabužis. Šviesiai rudos, kūno (angl. nude) spalvos lietpalčiai puikiai dera ir su džinsais, ir su suknelėmis ar sijonais“, – sako ji.
Svarbu nepamiršti ir avalynės. Pasak I. Jasnauskaitės, ankstyvą pavasarį nebūtina skubėti atsisakyti šiltesnių batų, tačiau galima pereiti prie lengvesnių modelių.
„Ilgaaulius po truputį jau galima padėti į šalį ir rinktis lengvesnius batelius ar aulinukus. Jei rytais dar vėsiau, visada galima prisitaikyti – pavyzdžiui, apsiauti šiltesnes kojines. Tokiu būdu ir nesušalsi, ir galėsi kurti lengvesnius pavasariškus derinius“, – pataria ji.
Šį sezoną dėmesio verta skirti ir spalvoms. Pasak nuomonės formuotojos, pavasario kolekcijose ryškėja sodrūs rudos atspalviai, ypač šokolado spalva.
„Tamsi šokolado spalva šį sezoną labai madinga. Ji atrodo elegantiškai ir rafinuotai, o kartu yra labai universali – prie jos lengvai dera tiek pastelinės spalvos, tiek ryškesni atspalviai, pavyzdžiui, geltona ar rožinė“, – sako I. Jasnauskaitė.
Ji taip pat atkreipia dėmesį, kad šį sezoną madingi įvairūs raštai – nuo dryžių iki gyvūnų motyvų, kurie gali tapti ryškiu akcentu kasdieniuose deriniuose. Ankstyvą pavasarį svarbūs ir aksesuarai, kurie ne tik papildo įvaizdį, bet ir padeda apsisaugoti nuo vėjo ar vėsesnio oro. Lengvi šalikai, skarelės ar kepurės gali tapti ir stilinga, ir praktiška aprangos detale.
„Šalikai ar skarelės gali būti labai įdomus stiliaus akcentas. Socialiniuose tinkluose dabar galima rasti daugybę būdų, kaip užsirišti šaliką – ne tiesiog paprastai apsivynioti kaklą, o užsirišti įdomesnį mazgą ar net kaip kaspiną. Taip pat labai populiarios balaklavos, kurios vienu metu atlieka ir šaliko, ir galvos apdangalo funkciją“, – pataria I. Jasnauskaitė.

Apie „Akropolis Group“:
Baltijos šalyse pirmaujanti nekilnojamojo turto plėtros ir valdymo bendrovė „Akropolis Group“ valdo prekybos centrų plėtros ir valdymo paslaugų įmones Lietuvoje ir Latvijoje, taip pat gyvenamojo ir komercinio nekilnojamojo turto plėtros ir valdymo bendrovę „Galio Group“. Lietuvoje „Akropolis Group“ valdo prekybos ir pramogų centrus „Akropolis“ Vilniuje, Klaipėdoje ir Šiauliuose, Latvijoje – „Akropole Riga“ ir „Akropole Alfa“ Rygoje.
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